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Пояснительная записка 
к учебному плану дополнительного образования детей МБОУ СОШ № 6 

города Георгиевска на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план дополнительного образования муниципального общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №6  разработан в соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» № 273-ФЗ, приказом Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013г. № 1008 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным  

программам», Типовым положением об образовательном учреждении дополнительного образования детей, Устава 

общеобразовательного учреждения, с целью обеспечения необходимых условий для личностного развития, укрепления 

здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда детей, адаптации  их к жизни в обществе, 

формирования общей культуры и организации содержательного досуга. 

Учебный план дополнительного образования учреждения является основным нормативно-правовым документом, 

регламентирующим организацию и содержание дополнительного образования в школе. 

Образовательное учреждение работает в режиме пятидневной недели и решает проблему развития мотивации 

личности к познанию и творчеству через реализацию программ дополнительного образования детей следующей 

направленности: 

-технической; 

-естественнонаучной; 
-социально-педагогической; 
-физкультурно-спортивной; 

-художественной; 
-туристско-краеведческой 
Выбор данных направлений обусловлен потребностью учащихся  в занятиях  в данных объединениях 

дополнительного образования  и имеющейся материально-технической базой школы.   

 



 В соответствии с видами творческой деятельности обучающихся и направленностью образовательных программ 

определены образовательные области: искусство, физическая культура, технология, социальная практика.  

 

 В учреждении используются следующие формы дополнительного образования детей: 

- учебные занятия; 

- практикумы; 

- экскурсии 

 В рамках образовательной области «искусство» занятия осуществляются по программам художественной  

направленности для учащихся 7-17 лет. Программы предусматривают:  

- формирование  и развитие внутреннего мира художественно-эстетической культуры детей средствами театрального, 

музыкального и хореографического, декоративно-прикладного  искусства; 

- развитие художественного вкуса; 

- раскрытие потенциальных способностей, заложенных в ребенке; 

- приобщение к основам мировой культуры, развитие музыкально-эстетического вкуса; 

- расширение музыкального кругозора, воспитание чувства сопричастности к прекрасному. 

Программы рассчитаны от 1 до 3 часов в неделю. Срок реализации программ 1-2 года. Всего предусмотрено 4 

объединений художественной направленности. 

   

   Объединения «Юный художник» направлены на формирование эстетического вкуса обучающихся. Программы 

рассчитаны на 1 час в неделю. Срок реализации программы 2 года. 

Объединения «Эксклюзив» направленно на приобщение школьников к ручному труду. Программы рассчитаны на 

1 час в неделю. Срок реализации программы 1 года. 

  Объединения «Веселый башмачок» направлены на формирование эстетического вкуса обучающихся. Программы 

рассчитаны на 1 час в неделю. Срок реализации программы 1 год. 

 

Объединение «Театральная студия «Этюд» направлено на формирование эстетического вкуса у обучающихся, 

развитие музыкальности и привитие  интереса к театральному  искусству. Программа рассчитана на 4 часа в неделю. Срок 

реализации 1 год. 



Объединение «История казачества» направлено на расширение образовательного пространства, обучение 

учащихся методам и навыкам исследования памятников культуры, формирование представлений об историческом 

прошлом и настоящем города и края, о личностях, оставивших заметный след в истории края, о вкладе, который внесли 

жители города в историко-культурное наследие региона. Количество часов в неделю – 1 час. Срок реализации программы 

1 год. 

 В рамках образовательной области «физическая культура» занятия осуществляются по программам физкультурно-

спортивной направленности для учащихся 10-16 лет. Программы предусматривают: 

- укрепление здоровья и закаливание занимающихся;  

- достижение всестороннего развития, широкого овладения физической культурой; 

- приобретение инструкторских навыков и умения самостоятельно заниматься физической культурой;  

- формирование морально волевых качеств патриота;  

- подготовки спортсменов   к активной общественной деятельности и семейной жизни; 

- развитие двигательной, функциональной и познавательной активности учащихся; 

- укрепление здоровья, пропаганда здорового образа жизни.  

 Всего предусмотрено 4 объединения физкультурно-спортивной направленности.  

Спортивная секция «Общая физическая подготовка» направлена на укрепление здоровья обучающихся, 

формирование здорового образа жизни. Программа рассчитана на 1 час в неделю. Срок реализации программы 2 года. 

Спортивная секция «Волейбол» направлена на укрепление здоровья обучающихся, формирование здорового 

образа жизни. Программа рассчитана на 2 часа в неделю. Срок реализации программы 2 года. 

Спортивная секция «Футбол» направлена на укрепление здоровья обучающихся, формирование здорового образа 

жизни. Программа рассчитана на 2 часа в неделю. Срок реализации программы 2 года. 

Спортивная секция «Баскетбол» направлена на укрепление здоровья обучающихся, формирование здорового 

образа жизни. Программа рассчитана на 2 часа в неделю. Срок реализации программы 2 года 

Объединение «Застава» направлено на формирование гражданственности, патриотизма и готовности при 

необходимости встать на защиту Родины. Программа рассчитана на 2 часа в неделю. Срок реализации программы 1 год. 

В рамках образовательной области «информационные технологии» занятия осуществляются по программам 

технической  направленности для обучающихся 11-15 лет.  

В рамках образовательной области «социальная практика» занятия осуществляются по программам социально-

педагогической направленности для обучающихся 9-17 лет.  



Объединение «Юный инспектор движения» работает с целью профилактики детского дорожно-транспортного 

травматизма  у младших школьников.  Программа рассчитана на 3 часа в неделю. Срок реализации 2 года. 

Объединение «Правознайка» ориентировано на изучение правовых аспектов воспитания школьников. Программа 

рассчитана на 2 часа в неделю. Срок реализации программы 1 год. 

Объединение «Юный эколог» ориентировано на формирование знаний об экологических принципах охраны 

природы и рационального природопользования.  Программа рассчитана на 1 час в неделю. Срок реализации программы 1 год. 

Объединение «Экскурсовод» ориентировано на исследовательскую деятельность и формирование знаний 

музееведения. Программа рассчитана на 1 час в неделю. Срок реализации программы 1 год. 

Объем часов дополнительных образовательных программ и учебного плана определяется согласно содержанию, 

направленности программы и году обучения из расчета 36 учебных недель. 

 Режим занятий обусловлен спецификой дополнительного образования в школе: занятия проводятся во второй 

половине дня после окончания предметов учебного цикла. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(1-4 классы) 
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Искусство 

 

художественна

я 

«Веселый 

башмачок» 

составительс

кая 

1 1         1      

«Этюд» (театр) составительс

кая 

1 1     2      

2 

Социальная 

практика 

социально-

педагогическая 

 «Юные 

инспекторы 

дорожного 

движения» 

составительс

кая 
1 1 

             1    
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5-9 класс 

 
 

№ 

Образователь- 

ная область 

направленность наименование 

объединения, 

кружка, студии 

вид 

программы 

год 

обуч

е- 

ния 

кол-во 

часов 

в 

неделю 

по 

програм

ме 

Количество часов в неделю по группам 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 9в 9г 9д 

1 

Физическая 

культура 

физкультурно

-спортивная 

   

«Общая 

физическая 

подготовка» 

составител

ьская 

1 1 1 1           

4 

физическая 

культура 

физкультурно

-спортивная 

«Футбол» составител

ьская 

1 
1 

1        1      

«Волейбол» составител

ьская 

1 
1 

           1 

«Застава» составител

ьская 

1 
1 

       2 

 
«Баскетбол» составител

ьская 

1 
1 

1 1 

5 
естествознан

ие 

Естественно-

научная 

«Юный 

эколог» 

составител

ьская 

2 1 1               

6 

искусство художественн

ая  

Вязание 

крючком 

«Эксклюзив» 

составител

ьская 

2 1 2 

7 
искусство художественн

ая  

«Юный 

художник» 

составител

ьская 

2 1    1         



8 

Социальная 

практика 

социально-

педагогическа

я 

«Правознайка

» 

составител

ьская 

1 1            1 

9 
Краеведение Туристско-

краеведческая 

«История 

казачества» 

составител

ьская 

1 1                1   

10 
Искусство художественн

ая 

«Этюд» 

(театр) 

составител

ьская 

1 1  2 

11 

Социальная 

практика 

социально-

педагогическа

я 

Предпрофесс

иональная 

подготовка 

авторская 1 1          2 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

10-11 класс 
 

№ образователь

ная область 

направленност

ь 

наименование 

объединения, кружка, 

студии 

вид программы год 

обучения 

кол-во часов 

в неделю по 

программе 

Количество часов в неделю по группам 
 10а 10б 11а 

1 
Краеведение Туристско-

краеведческая 

«Экскурсовод» составительска

я 1 1 
1 

2 

Физическая 

культура 

физкультурно-

спортивная 

   

«Волейбол» составительска

я 

1 

1 

1 
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